
วิชาสังคมศึกษา 2  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  4 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของโลก                

(ภูมิศาสตร์กายภาพ) 

 

มาตรฐาน 5.1 เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของโลกและความสมัพนัธข์องสรรพสิง่ซึง่มีผลตอ่กนั ใชแ้ผนท่ีและเครือ่งมือ

ทางภมูิศาสตรใ์นการคน้หา วเิคราะหแ์ละสรุปขอ้มลูตามกระบวนการทางภมูิศาสตร ์ตลอดจนใชภ้มูิสารสนเทศอยา่งมี

ประสทิธิภาพ 

ตวัชีว้ดั ส5.1ม.4-6/1  วิเคราะหก์ารเปลีย่นแปลงทางกายภาพของพืน้ท่ีในประเทศไทยและภมูิภาค 

ตา่งๆ ของโลก ซึง่ไดร้บัอิทธิพลจากปัจจยัทางภมูิศาสตร ์

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

 

โรงเรียนวิบูลวิทยา (การกุศล) 

 

ธรณีภาค 

•ธรณีภาค 

 

บรรยากาศภาค 

อทุกภาค 

 

 

 

 



ใบงานที่  2.1 

การเปลี่ยนแปลงทางธรณีภาค 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ส5.1ม.4-6/1  

    

 1. จากภาพที่1 เป็นการเข้าหากันของแผ่น

ธรณี.......................................................................    

2. จากการเคลื่อนเข้าหากันท าให้เกิดสิ่งใด 

.................................................................................  

3. จากภาพที่ 2 เป็นการเคลื่อนที่เข้าหากันของ

แผ่นธรณี................................................................. 

4. จากการเคลื่อนที่เข้าหากันท าให้เกิด 

...............................................................................  

 

 

5. จากภาพที่ 3 เป็นการเคลื่อนที่เข้าหากันของแผ่น

ธรณี...........................................................................  

6. จากการเคลื่อนที่เข้าหากันท าให้เกิด 

………………………………………………………….............. 

 

 

 

 

 

แหลง่ขอ้มลู  หนงัสอืแบบเรยีนพืน้ฐานวชิาภมูศิาสตรม์4-6 

http://www.lesa.biz/earth/lithosphere/plate-tectonics/plate-

boundaries/convergent 

 

http://www.lesa.biz/earth/lithosphere/plate-tectonics/plate-boundaries/convergent
http://www.lesa.biz/earth/lithosphere/plate-tectonics/plate-boundaries/convergent


ใบงานที่ 2.2 

อุทกภาค 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนดูรูปภาพแล้ววิเคราะห์เพื่อตอบค าถามต่อไปนี้ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ส5.1ม.4-6/1 

 

  

    

1.  จากแผนภาพ สามารถอธิบายวัฏจักรทางอุทกวิทยาได้อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.  การเกิดวัฏจักรของน้ าตามธรรมชาติ มีขั้นตอนอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3.  การตัดไม้ท าลายป่าส่งผลต่อวัฏจักรของน้ าหรือไม่จงอธิบาย 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................  

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. .................................................

....................................................................... .......................................................................................................  



ใบงานที่ 2.3 

เรื่อง บรรยากาศภาคและฤดูกาล 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษารูปภาพการเกิดฤดูกาลของไทยแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

 

1.  วันวสันตวิษุวัต    2. วันอุตตรายันหรือครีษมายัน 

ตรงกับวันที่......................................    ตรงกับวันที่.......................................................... 

ความสัมพันธ์กับเวลากลางวัน-กลางคืน    ความสัมพันธ์กับเวลากลางวัน-กลางคืน 

.................................................................    …………………………………………………………………… 

...................................................................    ………………………………………………………………….. 

..................................................................    ………………………………………………………………….. 

...................................................................    …………………………………………………………………… 

...................................................................    …………………………………………………………………… 

ฤดูกาล    ฤดูกาล 

............................................................    …………………………………………………………………… 

...........................................................    …………………………………………………………………… 

............................................................    ........................................................ .................... 

 



3.  วันศารทวิษุวัต    4.  วันทักษิณายันหรือเหมายัน 

ตรงกับวันที่................................................    ตรงกับวันที่.......................................................... 

ความสัมพันธ์กับกลางวัน-กลางคืน    ความสัมพันธ์กับกลางวัน-กลางคืน 

.....................................................................   ..................................................................... 

......................................................................  …………………………………………………………….. 

......................................................................  ……………………………………………………………… 

......................................................................  ……………………………………………………………… 

......................................................................  ……………………………………………………………….. 

 

ฤดูกาล 

....................................................................   ........................................................................... . 

.....................................................................   …………………………………………………………………… 

....................................................................   …………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงานที่ 2.4 

เรื่อง เขตนิเวศของโลก 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาแผนที่เขตชีวนิเวศของโลก จากหนังสือเรียนภูมิศาสตร์หน้าที ่60 แล้วตอบค าถาม

ต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

1.  ระบบชีวนิเวศในโลกของเราสามารถแบ่งออกเป็นกี่เขต   

............................................................................................................................. ................................................. 

2.  บริเวณชีวนิเวศใดที่นักเรียนคิดว่ามีความหลากหลายทางชีวภาพมากที่สุด  โดยยกตัวอย่างสถานที่

ประกอบการอธิบายและปัจจัยที่ส่งผลที่ท าให้เกิดความหลากหลายมา 3 ข้อ 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................................................................... ..........................................

......................................................................................... .....................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................... ...............................................................................................  

3.  ชีวนิเวศหรือไบโอมในประเทศไทยมีอะไรบ้าง พบได้บริเวณใดของไทยได้บ้าง 

.......................................................................................... ....................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

4.  นักเรียนคิดว่า  หากสัตว์ในเขตหนาวจัดมาอาศัยอยู่ในเขตร้อนจะสามารถมีชีวิตอยู่ได้หรือไม่  อย่างไร 

............................................................................................................................. ................................................. 



ชุดความรู้ 

เรื่อง  การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่ส่งผลต่อภูมิประเทศ 

1.1  กระบวนการน้ าบนพ้ืนผิวดินกับลักษณะภูมิประเทศ   จะท าให้เกิดกระบวนการ ดัง นี้ 

การกร่อนและการทับถม 

 

 

 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการกร่อนโดยน้ า 

ล าธาร คือ  เส้นทางน้ าไหล 

 
แก่ง คือ  โขดหินแข็งที่อยู่ในร่องน้ า

ระดับต่าง ๆ 

 

น้ าตก คือ  พ้ืนที่ต่างระดับในเส้นทางน้ า 

 



 

 

 

 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการทับถมจากน้ าบนผิวดิน 

 

เนิน
ตะกอนรูป
พัด 

คือ  ตะกอนที่น้ าพัดพา
มาจากหุบเขาลาดชัน 

 
คันดิน
ธรรมชาติ 

 คือ  ตะกอนล าน้ าที่ทับ
ถมบริเวณริมฝั่ง 

 

กุมภ
ลักษณ์ 

คือ  บ่อกลมรูปหม้อ  เกิดท่ีท้อง
น้ า 

 
โกรกธาร หุบผาลึกชัน  ด้านล่างมีน้ าไหล 

 



ที่ราบน้ า
ท่วมถึง (ท่ี
ราบลุ่ม
แม่น้ า) 

คือ  ตะกอนแม่น้ าทับ
ถมเมื่อน้ าหลาก 

 
ดินดอน
สามเหลี่ย
มปาก
แม่น้ า 

คือ ตะกอนที่ทับถม
บริเวณปากแม่น้ า  เกิด
สันดอนกลางแม่น้ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2  กระบวนการของน้ าใต้ดินกับลักษณะภูมิประเทศ  น้ าใต้ดิน  คือ น้ าที่ไหลอยู่ในชั้นดิน  ท าให้เกิด

กระบวนการกร่อนและการทับถม  เกิดเป็นลักษณะภูมิประเทศดังนี้ 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการกร่อนโดยน้ าใต้ดิน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการทับถมโดยน้ าใต้ดิน 

ถ้ า คือ โพรงขนาดใหญ่  ลึกเข้า
ไปในพ้ืนดินหรือภูเขา 

 
หลุมยุบ เกิดจากการละลายของหินที่

อยู่ด้านล่าง  แล้วถูกน้ าใต้
ดินพาตะกอนออกไป 

 
คาสต์ หินปูนที่ถูกชะล้างเนื้อหิน

ออกไปจนเหลือแต่ซาก
หินปูน 

 



หินงอก เป็นส่วนที่พอกพูนที่พ้ืนถ้ า 
จากน้ าที่หยดลงมาจาก
หินย้อย 

 
หินย้อย เป็นส่วนที่พอกพูนจากน้ า

ที่ย้อยลงมาจากเพดานถ้ า 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.3  กระบวนการชองคลื่นกับลักษณะภูมิประเทศชายฝั่งทะเล 

ชายฝั่งทะเล  สามารถจ าแนกได้ 2 ประเภทได้แก่  ชายฝั่งยกตัว  เป็นหาดทรายที่มีแนวยาวน้ าทะเลตื้น ค่อย ๆ 

ลดลงในทะเล  ยกตัวอย่างชายฝั่งทะเลอ่าวไทย  ในภาคตะวันออก เช่นที่  ชลบุรี  ระยอง  เป็นต้น 

ชายฝั่งจมตัว  เป็นชายฝั่งที่มีเกาะ  มีการกัดเซาะโขดหิน มีหาดและอ่าวแคบ  เช่น  ทะเลฝั่งอันดามันทาง

ภาคใต้ของไทย เช่น กระบี่  ตรัง  สตูล  เป็นต้น 

 

 

 

 

 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการกร่อนโดยคลื่น 

หน้าผาชันชายฝั่งทะเล คลื่นชายฝั่งกัดเซาะให้หิน
ชายฝั่งพังทลายลงมาเป็น
หน้าผา 

 
ซุ้มหินชายฝั่ง โพรงหินหัวแหลมทะลุถึงกัน  

ท าให้หินส่วนล่างถูกกัดเซาะ
ไป เหลือหินส่วนที่แข็งอยู่
ด้านบน 

 
เกาะหินโด่ง คลื่นเซาะจนซุ้มหินพัง 

กลายเป็นหลักหินในทะเล 

 



ภูมิประเทศที่เกิดจากการทับถมโดยคลื่น 

สันดอน เกิดจากคลื่นพัดพาตะกอนมาทับ
ถมบริเวณชายทะเลหรือปาก
แม่น้ า 

 

 

 

หาด ชายฝั่งแนวน้ าขึ้น-ลงมีหาดทราย 

หาดหิน  และหาดเลน 

 

 
 

ลากูน คือแอ่งน้ าเค็มใกล้ทะเล  เกิด
ระหว่างแผ่นดินกับสันดอน 

 

 

 

ชะวากทะเล ชายฝั่งทะเลที่เว้าเป็นช่องไปถึง
ปากแม่น้ า  เป็นบริเวณที่น้ าเค็ม
และน้ าจืดผสมกันจึงเป็นน้ ากร่อย 

 



1.4  กระบวนการของลมกับลักษณะภูมิประเทศ 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการกร่อนโดยลม 

เสาหิน เกิดจากลมพัดเอาเม็ด
ทรายไปกัดสีหินให้สึก
กร่อนเป็นรูปแบบต่าง ๆ 

 
ดาดกรวดทะเลทราย คือลานกรวดหินที่อยู่ใน

ทะเลทรายเพราะลมพัด
เอาเม็ดทรายออกไป 

 

แอ่งลมหอบ ดินและทรายถูกลมพัด
ออกไปจนหมด เหลือเพียง
หลุมบ่อ 

 
ลาดเชิงเขาสึกกร่อน คือเชิงเขาในทะเลทราย  

เกิดการเซาะกร่อน  ท าให้
เป็นร่องริ้ว 

 

 

 

 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการทับถมโดยลม 

เนินทราย เกิดจากการทับถมของตะกอน
ทรายที่ลมพัดมาจนเกิดเนินทราย 

 

เนินดินลมหอบ เกิดจากการทับถมของตะกอนท  



ร้ายแป้ง (ทรายที่มีความละเอียด
มาก) ที่ลมพัดพามา 

 

1.5  กระบวนการของธารน้ าแข็งกับลักษณะภูมิประเทศ  เป็นกระบวนที่ธารน้ าแข็งท่ีก่อตัวขึ้น(การทับถม) 

และละลายลง (การกร่อน) ท าให้เกิดเป็นลักษณะภูมิประเทศ  ดังนี้ 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการกร่อนโดยธารน้ าแข็ง 
หุบเขาธารน้ าแข็งเซิร์ก เป็นหุบเขารูปตัวยู  เกิดจากการกัด

เซาะกร่อนลงมาจากยอดเขา 
 

สันเขาอาแรต สันเขาท่ีเหลือจากการเซาะกร่อน
อยู่ระหว่างหุบเขารูปตัวอยู่ 

 

ยอดเขาพีระมิด ยอดเขาแหลมที่เหลือจากการเซาะ
กร่อน 

 

แอ่งน้ าบนเขา เกิดจากหินที่เลื่อนหลุดไปจากธาร
น้ าแข็ง 

 

 

ภูมิประเทศที่เกิดจากการทับถมโดยธารน้ าแข็ง 
เนินเคม เป็นเนินตะกอนบริเวณปลายธาร

น้ าแข็ง 
 

หลุมธารน้ าแข็ง คือ ก้อนน้ าแข็งที่ละลายช้าไหลมา
พร้อมตะกอน  กลายเป็นแอ่ง 

 

ตะกอนน้ าแข็งไม่แสดงชั้น ตะกอนที่อยู่ใต้ธารน้ าแข็งท่ีไม่ได้
ถูกพัดพาให้เคลื่อนที่ 

 

ทะเลสาบธารน้ าแข็ง เป็นทะเลสาบที่เกิดจากการละลาย
ของน้ าแข็ง 

 

 

 

 

 



2  การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่ส่งผลต่อภูมิอากาศ 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การผันแปรของพลังสุริยะ การผันแปรวงโคจรของโลก 

การผันแปรจากทิศทางของ
กระแสน้ าอุ่นและกระแสน้ า

เย็นในมหาสมุทร เช่น ปรากฎ
การแอลนิโญและลานิญา 

การเปลี่ยนแปลงของระดับ
แก๊สเรือนกระจก 

การผันแปรจากการปะทุของ
ภูเขาไฟ 



ใบงานที่ 2.5 

เรื่องการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของลักษณะภูมิประเทศ 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาชุดความรู้และสืบค้นสถานทีท่ี่ก าหนดให้พร้อมเขียนลักษณะภูมิประเทศและ

กระบวนการเกิดลักษณะภูมิประเทศดังกล่าว 

1.  ละลุ  จังหวัดสระแก้ว  ลกัษณะภูมิประเทศคือ...........................................................................  

กระบวนการเกิด

............................................................................................................................. .................................................

..................................................................... .........................................................................................................  

2.  เขาตะปู  จังหวัดพังงา  ลักษณะภูมิประเทศ...................................................................................................  

กระบวนการเกิด 

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

3. แหลมตะลุมพุก  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ลักษณะภูมิประเทศ.......................................................................  

กระบวนการเกิด 

.......................................................................... .................................................................................................... 

............................................................................................................................. .................................................

.......................................................................................................................................................................... ... 

4.  แก่งหินเพิง  จังหวัดปราจีน  ลักษณะภูมิประเทศแบบ.................................................................................. . 

กระบวนการเกิด 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. สามพันโบก  จังหวัดอุบลราชธานี ลักษณะภูมิประเทศคือ.............................................................................  

................................................................................................................... ...........................................................

............................................................................................................................. ................................................. 



ใบงานที่ 2.6 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศที่เกิดจากแอลนีโญและลานีญา 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาปรากฏการแอลนีโญและลานีโญจากหนังสือแบบเรียนวิชาภูมิศาสตร ์หน้าที่ 80 

หรือจากอินเตอร์เน็ต 

1.  ให้นักเรียนอธิบายการเกิดปรากฎการณ์แอลนีโญ  ว่ามลักษณะการเกิดอย่างไร 

........................................................................................................... ...................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................................ ..................................

................................................................................................. .............................................................................

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................................................................. ............................................

....................................................................................... .......................................................................................  

2. ปรากฎการณ์แอลนีโญ  ส่งผลต่อภูมิอากาศประเทศไทยอย่างไร 

................................................................................................................ ..............................................................

............................................................................................................................. .................................................

................................................................................................................................................. .............................

...................................................................................................... ........................................................................

............................................................................................................................. .................................................

....................................................................................................................................... .......................................

............................................................................................ ..............................................................................     

 

 

 

 

 



3.  ให้นักเรียนอธิบายการเกิดปรากฎการณ์ลานีโญ  ว่ามลักษณะการเกิดอย่างไร 

........................................................................................................... ...................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................................ ..................................

................................................................................................. .............................................................................

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................................................................. ............................................

....................................................................................... .......................................................................................  

4. ปรากฎการณล์านีญา ส่งผลต่อภูมิอากาศประเทศไทยอย่างไร 

................................................................................................................ ..............................................................

............................................................................................................................. .................................................

................................................................................................................................................. .............................

...................................................................................................... ........................................................................

............................................................................................................................. .................................................

....................................................................................................................................... .......................................

............................................................................................ ..............................................................................     

 

 

แหล่งข้อมูลที่นักเรียนใช้ค้นคว้า  คือ

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................................................................................................... .......... 

 

 

 

 



   แหล่งข้อมูลสามารถใช้ศึกษาประกอบการท าใบงานทั้งหมด 

หนังสื่อเรียนวิชาภูมิศาสตร์.4-6  ส านักพิมพ์อักษรเจริญทัศน์ หน่วยที่ 2  

ชุดความรู้ 

เว็ปไซต์ ประกอบด้วย 

http://www.lesa.biz/earth/lithosphere/plate-tectonics/plate-boundaries/convergent 

http://www.trueplookpanya.com/knowledge/content/68038/-blog-blo-sciear-sci- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.lesa.biz/earth/lithosphere/plate-tectonics/plate-boundaries/convergent
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